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LA FORET EN AUTOMNE: Je
cherche et je colorie les mots
DEUX FOIS dans la grille d'une
ouleur différente.
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Entoure ['animal qui n'est qu'une seule
fois dans la grille.
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‘Crouve les 10 différences



Aide chaque enfant a retrouver son cerf-volant.

Relie les points pour découvrir ce qui se cache. — . !
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Tous ces |égumes vant par deux... sauF un !

A vous de retrouver les paires pour cuisiner la mei”eure Aes soupes |
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la Forét.
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Attention & ne pas vous cogner aux

otre

Trouvez v

arbres

b ot o

G

o

Solutions page 38




Aider I'écureuil
aramasser la
noisette.
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L'automne : les lettres mélangées
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SUDOKUS ANIMAUX
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JE BRICOLE /



Aetivits Manuello 7-72 ans

Mangeoire a oiseaux a créer avec une brique de
lait

En hiver, il est important d'aider les oiseaux a trouver leur nourriture. Voici un super tuto pour fabriquer une
mangeoire dans une brique de jus de fruits rien que pour eux !

Il faut penser a nos amis les oiseaux pour qui I'hiver est synonyme de nourriture plus difficile a trouver.
Apportez votre contribution a sauver la biodiversité autour de vous en réalisant cette jolie mangeoire a oiseaux !



Commencez par regrouper devant vous le materiel nécessaire a la réalisation de ce tuto.

ETAPE 1 : ENLEVER LE BOUCHON DE LA BRIQUE

Découpez la partie en plastique sur laquelle est vissée le bouchon.
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ETAPE 2 : PEINDRE LA BRIQUE

Utilisez la peinture de votre choix pour peindre la brique. Ici, nous avons utilisé une peinture acrylique blanche.

p.10



ETAPE 3 : FORMER LA MAISONNETTE

Coupez vos batonnets en deux et collez-les, a la colle chaude ou forte, sur le haut de la brique.

ETAPE 4 : TRAG!R DES CERCLES AV COMPAS

A l'aide d'un compas, tracez un rond de part et d'autre de la brique. Attention, laissez bien 3cm & partir du fond de la
brique pour qu'un rebord subsiste aprés découpage, Pour une question desthétisme, vous pouvez méme mesurer la
hauteur de votre rond afin de faire coincider les ouvertures mais cela n'est absolument pas obligatoire.

window.openfwindow.clickTaal \ /

ETAPE 5 : CREER LES OUVERTURES

Découpez vos deux cercles dans la brique afin de creer les deux ouvertures,

p.11



ETAPE ¢ : FAIRE UN PETIT PERCHOIR

Incisez les rebords, sous ces cercles, afin d'y faire passer la petite branche.

svindau Ananfuindau AlicbTzA)

ETAPE 7 : ACCROCHER LE MANGEOIRE

Reéalisez un trou tout en haut de la brique afin d'y faire passer la ficelle qui servira @ accrocher notre mangeoire,

jindow.open{window.clickTaal ;

ETAPE 8 : DECORER LE MANGEOIRE

Ajoutez quelques décorations naturelles en collant un peu de raphia, des brindilles, des plumes, des feuilles de
lierre...

p.12
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Terminez en y déposant exclusivement des graines pour nourrir les oiseaux. Ne mettez surtout pas de
pain car cet aliment, bon pour nous, est tres mauvais pour eux. Il gonfle dans leur estomac et les trompe
sur la quantité de nourriture ingérée.

® ASTUCES '®

-
—

Sivous nmavez plus de graines, vous pouvez egalement y deposer un fruit qui serait trop mar pour vous mais
encore delicieux pour les oiseaux du jardin,
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JE DESSINE JE COLORIE /




- 1 Brun clair

- 2 Brun foncé

[ 3 Vert clair

- 4 Vert foncé
- 5 Rouge
- 6 Orange

7 Jaune

8 Gris

- 9 Rose

B 0 Noir

p.15



Un fenille d'érable

Un gland

p.16



Monsieur Renard & Monsieur Ecureuil




Pour les plus grands :

6’ Colorie le dessin en respectant e code de couleurs,

| 100 120 . 140 200 226
| 252 . 401 422 423 424
156+96
113x2
342+58+24
'?951- i‘z

(26x10+120 @
(90%2)+20 I

=
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156+96
142+18
299.73 (121x3)+60
e
78+42 (
(40x2)+20
B0+64-24 (8x5+)60
156496

p.18
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MUFFINS NUTELLA POMME

Recette toute simple de muffins au Nutella et a la pomme. Ces muffins revisités correspondent parfaitement aux godQts
des enfants. Une idée de recette de muffins Nutella pomme a préparer et a déguster a 'automne avec les enfants et
toute la famille.

Les ingrédients pour les muffins Nutella pomme :

159 de Nutella par muffin
1 ou 2 pommes
200g de farine
100g de beurre
100g de sucre
2 ceufs
1 sachet de levure
1 sachet de sucre vanillé
15cl de lait

Les étapes des muffins Nutella pomme :

e Eplucher les pommes et enlever la partie centrale et les pépins.

e Placer les moules en papier dans les moules a muffins.

e Faire fondre le beurre au micro-ondes.

e (Casser les ceufs un par un et les battre en omelette.

e Mélanger grossierement dans un grand bol : la farine, le sucre, le beurre fondu, le sucre
vanillé, la levure, le lait, le sel et les ceufs battus.

e Couper les pommes en morceaux et les mélanger délicatement a la pate.

e Verser la pate dans les moules a muffins sur 1 cm de haut.

e Ajouter une grosse cuiller a café de Nutella dans chaque moule & muffin et compléter avec le
reste de pate.

e Faire cuire les muffins 15 a 20 minutes dans un four préalablement chauffé a 200 d°.

e Démouler les muffins mais les laisser dans leur moule si vous avez utilisé des moules en
papier.



PAIN PERDU ORANGE KIW1 ORANGE

Cuisiner du pain perdu fait toujours plaisir & toute la famille. Tout le monde I'aime et peut I'agrémenter des fruits qu'il
préfére en fonction de la saison. Cette recette de pain perdu orange kiwi a faire en automne se fait sur une base de
pain perdu caramélisé et régalera les petits comme les grands.

Les ingrédients pour pain perdu kKiwi orange :
80g de beurre
Sucre en poudre

2 ceufs

20 cl de lait

8 tranches de pain rassis

2 kiwis

2 oranges

Les etapes des muffins Nutella pomme :

e Eplucher l'orange et le kiwi.

e Couper les fruits en morceau et les réserver.

e Battre I'ceuf et le lait en omelette.

e Verser le mélange dans un plat creux (le plat doit étre suffisamment grand pour pouvoir y
tremper les tranches de pain.

e Faire tremper chaque tranche de pain brioché dans le mélange lait et ceuf, le pain doit boire
le mélange mais il doit conserver sa forme.

e Mettre la poéle a chauffer a feu doux avec I'huile et le beurre

e Saupoudrez 2 a 3 cuilleres a soupe de sucre en poudre dans la poéle et tourner.

e Placer les tranches de pain dans la poéle avant qu'il se transforme en caramel et les faire
dorer doucement.

e Disposer le pain perdu dans un plat ou dans les assiettes et placer les morceaux d'orange et
de kiwi sur le dessus. Il ne reste plus qu'a déguster le pain perdu orange kiwi ! Vous pouvez
aussi ajouter un peu de miel pour les plus gourmands.
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L.e hérisson

Qui est-ce qui pique, pique, pique
Qui est-ce qui pique quand on le prend ?
C’est mon hérisson mesdames, ¢’est mon hérisson !

Qu’est-ce qui trotte, trotte, trotte
Dans les allées du jardin ?
C’est mon hérisson mesdames, ¢’est mon hérisson !

Qui est-ce qui croque, croque, croque
Les insectes et les vers blancs ?
C’est mon hérisson mesdames. ¢’est mon hérisson

Qui est-ce qui lape a petits bruits
L’eau que je mets pour lui ?
C’est mon hérisson mesdames. ¢’est mon hérisson

Qui est-ce qui s'roule, se met en boule
Sous les feuilles du groseillier ?
C’est mon hérisson mesdames, ¢’est mon hérisson !

Qui est-ce qui se cache ou bien s’endort
Quand il fait bien froid dehors ?
C’est mon hérisson mesdames, ¢’est mon hérisson !

f
\




Vic I' écureuil vient de
se réveiller.

" C'est décideé !
Aujourd'hui, on va se
baigner I

Il s'empresse de
quitter son arbre et
court rejoindre son
ami Roulebille.

L'eau est fraiche et
limpide. Le miroir de sa
surface ondule au gré
d'un faible courant.

"Allez hop ! Rien de tel
qu'un brin de toilette
pour se sentir mieux I"

En chemin,Vic et
Roulebille se racontent
leurs derniéres
aventures.

"Tu es slr qu'il n'y
aura pas trop de
courant, cette fois-ci ?
demande Roulebille.

- Pas de probleme | On
s'accrochera aux
branches !" répond Vic.

A peine éveillé, le
lapin sort de son
terrier.

"Aller se baigner a
la riviere ? Bonne
idée | J'attrape des
serviettes "

Arrivés au bord de
I'eau, les deux amis se
jettent ensemble dans
la riviere.

C'est d qui éclaboussera
le plus I'autre !...

Dans les eaux plus
profondes, I'écureuil et
le lapin inventent de
nouveaux jeux.

Vic fait le sous-marin
tandis que Roulebille
cherche une nouvelle
nage sur le dos.




Il est temps maintenant

de montrer comment RN Le danger est imminent.
plonger. Wil Croquetout s'appréte a
Roulebille se met & /8 engloutir |'écureuil d'un
exécuter, pour le plaisir Jll\ | ; 'l seul coup de mdchoire.
de Vic, une série de I o 1

cabrioles. \ / /Ml Mais ¢'est sans compter
sur |'intervention d'un
petit animal, qui veille
au grain. ..

Mais tous deux ignorent
qu'ils sont sur le

territoire de chasse de
Croquetout le brochet...

En effet, Janine la s Venant d'échapper de
tortue réussit d i~ justesse aux dents de

s'accrocher et & pincer jl A Croquetout, Vic
fortement le dos du S 05 R\ il s' empresse de remercier
brochet. Ay S il sa nouvelle amie :

- "Quelle frayeur ! Je |'ai
Tordu par la douleur, - échappé belle.

. - 17 . b
celui-ci s'éloigne a ‘ -Ce n'est rien | Nous
grands sauts et se jure - \ sommes maintenant

de ne plus jamais , \Jll débarrassés de ce
revenir en ces lieux. SO ‘ monstre !" assure Janine.

Apres cette baignade
rocambolesque, nos

e, DU Al O trois amis s'accordent
\‘\\“\\%ﬂm‘;&\ un repos bien mérité.

Y 02
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t
5

Tranquillement, le vent
chaud emporte au loin
le souvenir de cette
mauvaise rencontre.
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I f Caroline a un

visage rond et
jovial. Elle a de
petits yeux noirs.

Ses cheveux
sont roux et elle
a des couettes.
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Hervé ales
yeux bleus et
un nez
crochu. 1l est
pratiquement
chauve.
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Blagues ¢t devinettes

HISTOIRE DROLE

Quentin dit a Maél :
- Papa m'a puni pour une chose que je n'ai méme pas faite |

- Ah bon, c'est quai ? ' '
hilil

- Mes devoirs |

LE COMBLE

Quel est le comble pour un jardinier ?

DEVINETTE

Quel est le point commun entre un vélo, le soleil et un magasin ?

DEVINETTE

Pourguoi les pécheurs ne sont-ils jamais gros ?

Solutions page 38

L'épouvantail

Les cheveuxen bataille

Le corpsen brinde paille
Vétu d'un vieux chandail,
C'est |'épouvantail.

I| fait peur cux moineaux
Aux corneilles, aux corbeoux,
A tout ciseau qui piaille,
C'est I'épouvantail.
Est-ce que tuoserais

Le toucher, I'embrasser,
Le prendre par la taille, -
Cet épouvantail ?

blagues ¢t devinettes

DEVINETTE

Quel animal a six pattes et marche sur la téte ?

LE COMBLE

Quel est le comble pour un cuisinier ?

MONSIEUR, MADAME

Monsieur et madame Deuf ont un fils, comment s'appelle-t-il ? ?

REBUS
@ J ) == =

HISTOIRE DROLE

o

-
Maman demande a safille : .
- Est-ce que tu sais ol est a passoire, je ne la trouve plus.

- Jelaijetée ala poubelle, elle était toute trouée,

p.27
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LELOTO DE
'AUTOMNE

C’est 'automne, les feuilles qui tombent, le vent et le retour du froid. Mais c’est aussi la période ou I'on
peut observer les couleurs chatoyantes des arbres et une période que les enfants adorent : bouquets de
feuilles en tout genre, collection de marrons, s’amuser a faire tenir une graine d’érable sur le bout du
nez...

En ce début de seconde période, nous allons donc travailler sur le théme de 'automne avec un LOTO !

Le loto de 'automne se compose de 6 planches a imprimer ainsi que de 36 images.

A imprimer page 44

p.29



Puzzle a imprimer sur le théme de I'automne et ses jolies couleurs.
Imprimez le, puis collez-le sur un carton (type boite de céréales) avant de découper les pieces en suivant les lignes.

A imprimer page 54
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LE CYCLE DE L’ARBRE

Saison de transition, ou
larbre se prépare & passer
Ihiver,  perd ses feulles

Printemps

Saison de production, /ar-
bre commence & faire des
réserves pour lhiver.

Saison de la dormance.

# T—
Reperez les arbres
°
par leurs feuilles S b
Chéi Ti mhn?nuemm-u
Avec notre petit guide, vous allez devenir un expert nm:inmm(j‘:: T oy k) o e e oS ey s st s
des arbres comme de certaines plantes familiéres bl el DS Cr b o Gt AL 10000 o i
A ! V4
Erable Fréne - . P Chélidoine
endessous. o R o et mesure u diveloppement de s feuile e e nam
¢ ’
‘5!?( .
r 5
Acacia e Peuplier blanc
voe oves Vert force, eles. e

etieur e S0t duveteuses.

Aubépine Hétre

ie
Lortie a de fines feulies dentées et coniques,

Marronnier d’inde

Les feutles dorme ont une base asymétrique

dimension.

sufced

branches. Au printesms, elies sont vest ok avec
I fois rugueuse et duveteuse. Amoturs,

& perdent leur et

proéminente et un bord dentesé.

Jusquh 15 am de long. Elles sonk parfols
substitut aux épinards.
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Consignes

1) Retrouve l'ordre du texte et
numérote les phrases et les
images .

K Pd.& malin |, Qe nenahd. }whé
a&WM~ son. tehnieh, X

{ n

gmfze (=38 a.?etﬂmnb amec Hon.

i e \ 2) Trouve un titre et copie le
texte dans l'ordre sur ton

cahier de brouillon.

Efa *&dm&a@e- CRO.W
[hm.w s 'mou.t dand

Lo %MOAJQ& ‘Q )

¢

3 = ]
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Le cheyreuil

| .
\ -.
/ reie:  RENSEIGNEMENTS L

Le chevreuil vit surtout en Europe. Il habite les foréts

et les prairies. s ————

Les petits

En mai ou juin, la femelle donne le jour a un ou deux Sa maison
petits. Ceux-ci se cachent dans les hautes herbes et
la mére vient les allaiter chaque soir. Lieu de vie
Le chevreuil se nourrit d’herbe , de feuilles , de fruits
et d’écorces.

Son poids

Dans la journée , le chevreuil se cache dans les
buissons .

Sa nourriture
Le chevreuil est tué par les chasseurs .1l se camoufle

trés bien , en se fondant dans la forét , c’est une
maniére d’échapper aux prédateurs. Ses ennemis

Il mesure environ 120 centimeétres.
Sa taille

Il pése de 15 a 35 kg.

Les Aanbmawx de ufwtl
Prinom. :




Avec I'aide des indices, retrouve les différentes parties
qui composent le champignon et compleéte le schéma !

Lamelles : nous sommes de fines feuillettes situées sous le chapeau de certains
champignons et contenant les spores. D'autres ont & la place des petits tubes
appelés pores.

Spores : cachées dans les lamelles ou les pores, nous sommes de minuscules
graines permettant au champignon de se reproduire.

Chapeau : je suis la partie supérieure du champignon, pouvant avoir des formes
et des couleurs trés variées, voire un peu farfelues |

Anneau : je suis une membrane qui entoure une partie de la tige, sous le chapeau.

Volve : je suis une membrane entourant le bas du pied du champignon.
Pied (ou pédoncule) : je suis la tige du champignon |
Mycélium : je suis une partie souterraine du champignon, formée de filaments.

Solution page 39
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LA FORET EN AUTOMNE: Je

cherche et je colorie les mots

DEUX FOIS dans la grille d'une
ouleur différente.

=t = = + = s Q Al
T+ | R
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b | 4 1

) s | # 2

T P |RrR[U[INJOU]ET]D

H———T~r—TF 15+

Entoure I'animal qui n'est qu'une seule

fois dans la grille.

"3& renard ?ﬁ biche
ﬁ hibou g ours

% hérisson @

Tous s ligumes et g e o
Aide chaque enfant 3 retrouver son cerf-volant. Avous deretroer e pares pour cisner la mellure des soapes!

p.37
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Sehads
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Relie chague animal a son ombre.

o §

Aider I'écureuil
aramasser la
noisette.
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L’automne : les lettres mélangées : S s :7
e

- ) porte une barbe 2

Q. ACEORTT : i §
- CAROTTE : ﬁ b
EMMOP ; !
% Caroline a un A

POMME { Herve | mrme |3

A petits yeux noirs. 4

NOX F < e |

“.2( a des couettes. ’E

NOIX i :

. ACGHIMNNOP ¥ ‘ i
) q b b

“ Lumi %

| Y | CHAMPIGNON | x - i
L A

CHATAIGNE b @

CEIILLORTU f ??«i,;;;;t

:f crochu. Il est ;

CITROUILLE 1 @ S i

& | — coumo : ;
s COING O B R O B B R O B B B e A B B B O B 0 e e e

Rébus : le maime pas les citrons (jeux n' haie meuh pas lait scie tronc).

Le comble : s prendre un rateau.
Devinette :ils ont tous des rayons.
Devinette : Farce quiils surveillent keur ligne.

S3SNOCIH

Drewvinette -
Le peaou

Le comble :
Me pas étre dans son assiette.

Monsieur, madame :
John Deuf (jaune dioeuf).

Rebus :

Rouler dans la farine (tromper, armaguer,
étre malhonnéte avec quelgu™un).

sasuoday



Consignes

1) Retrouve l'ordre du texte et

R F;LL malin Qe nenahd. quille numeérote les phrases et les
sila " . i images .
encieubement. son. lehrich
Bumr*, fes oflentouns. awes son
e 1 2) Trouve un titre et copie le
texte dans l'ordre sur ton
cahier de brouillon.
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3
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3 I ST \
Le chevreul! peeipl

/ RENSEIGNEMENTS | m

Le chevreuil vit surtout en Europe. Il habite les foréts Les petits

etles prairies.

En mai ou juin , la femelle donne le jour a un ou deux Sa maison

petits. Ceux-ci se cachent dans les hautes herbes et

la mére vient les allaiter chaque soir. Lieu de vie

Le chevreuil se nourrit d’herbe , de feuilles , de fruits

et d'écorces. -
Son poids

Dans la journée , le chevreuil se cache dans les
buissons .
Sa nourriture
Le chevreuil est tué par les chasseurs .|l se camoufle
trés bien , en se fondant dans la forét , c’est une
maniére d’échapper aux prédateurs. Ses ennemis

Il mesure environ 120 centimétres.

Sa taille

Il pese de 15 a 35 kg.

Les andmawx de ufwt.l
o

Avec 'aide des indices, retrouve les différentes parties
qui composent le champignon et compléte le schéma !

Chapeau
Lamelles Spores
Pied Anneau
Mycélium Volve
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'LE LOTO DE LAUTOMNE |

tas de feuilles flaque d'eau
pomme marrons
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bottes 3 écureuil
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\_ citrouille /\_ graine dérable J\  champignon
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> figues : rdteau a feuilles gland
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\_ poire AN nuage J/\_  rouge-gorge
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\ casse-noix
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brouillard
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