
Le bâton de pluie à plumes  
A FAIRE EN FAMILLE CETTE SEMAINE AVEC 

ETINCELLES  
 

Le bâton de pluie est un instrument originaire d'Amérique du Sud qui reproduit le son 

de la pluie. 

Dans cette activité, apprenez à en réaliser un avec un rouleau en carton, des perles ou 

graines (maïs, riz…) et des accessoires de décoration 
 

1.   2.  3.   4.    

5.  6.  7.  8.  9.      

Étape 1  Boucher une extrémité du rouleau en carton  

Étape 2  Former, faire une tresse avec du papier aluminium en la roulant sur elle-même 

Étape 3  Enrouler Pour donner une forme en spirale à la tresse, enroulez celle-ci autour du 
rouleau en carton.  
 

Étape 4  Insérer la spirale d'aluminium dans le rouleau de carton, puis verser des perles 
ou graines (une grosse poignée environ). 
 

Étape 5  Boucher l'extrémité encore ouverte 

Étape 6  Décorer le rouleau de plusieurs motifs. 

Étape 7  Avec de la colle forte, coller des plumes indiennes. Laisser sécher. 

Étape 8  Nouer les plumes avec de la laine de couleur (faites plusieurs tours avant de 

nouer). 

Étape 9  Finir la décoration en collant des strass sur le rouleau. 

Étape10  Le bâton de pluie à plumes est terminé ! Retournez le bâton (comme un sablier) 

pour reproduire le son de la pluie.  

 

ET VOILA, A VOUS DE JOUER !  
Envoyez nous une photo du vôtre sur notre facebook 

  
 

Prenez soin de vous.  

L’équipe d’Etincelles.   


